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CLASSE QUINTA 

 

UNITA’ DIDATTICA 

 

Unità di apprendimento H “Orientamenti e strumenti per l’intervento in ambito socio-sanitario”  
 

Disciplina: Psicologia generale ed applicata  

Titolo: Gli orientamenti psicologici utili per l’intervento 

Codice: H1- T- ProSoc  

Ore previste: 20 

 

Conoscenze 
L’apporto della psicoanalisi e la psicoanalisi infantile 

L’apporto del comportamentismo e del cognitivismo 

L’apporto della psicologia umanistica e della teoria sistemico relazionale 

 

Abilità 
Identificare e comprendere le diverse tipologie  psicologiche  per applicarle alla  realtà lavorativa 

Collegare le teorie psicologiche studiate  ai principali ambiti di intervento 

 

Sviluppo metodologico 
Lezione frontale 

Powerpoint 

Visione di Film/documentari 

Lavori di gruppo 

Utilizzo di classroom 

Ricerche individuali 

 

Riferimenti per la verifica 
Interrogazioni orali 

Verifiche scritte 

Relazioni   di gruppo o individuali 
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UNITA’ DIDATTICA 
 

Disciplina: Psicologia generale ed applicata  

Titolo: La progettazione in ambito sociale e socio-sanitario  

Codice: H2 T - ProSoc  

Ore previste: 15 

 

Conoscenze 
Lavorare per progetti 

La progettazione per la comunità o per gruppi di persone 

La progettazione di un piano di intervento individualizzato 

La rete nel lavoro sociale e socio-sanitario 

Gruppi di lavoro e lavoro di gruppo 

 

Abilità 
Mettere in atto modelli operativi per progettare, in gruppi di lavoro, attraverso fasi specifiche  

 

Sviluppo metodologico 
Lezione frontale 

Powerpoint 

Visione di Film/documentari 

Lavori di gruppo 

Utilizzo di classroom 

Ricerche individuali 

 

Riferimenti per la verifica 
Interrogazioni orali 

Verifiche scritte 

Relazioni   di gruppo o individuali 
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UNITA’ DIDATTICA 
 

Unità di apprendimento I “Gli ambiti di intervento dell’Operatore sociosanitario”  
 

Disciplina: Psicologia generale ed applicata  

Titolo: L’intervento sui minori maltrattati e sui familiari maltrattanti   

Codice: I1 - T - ProSoc   

Ore previste: 20 

 

Conoscenze 
Le fasi e le modalità d’intervento sui minori maltrattati 

Le modalità d’intervento sui famigliari  maltrattanti 

I servizi dedicati ai minori 

Un intervento individualizzato per il minore maltrattato 

 

Abilità 
 

Individuare le modalità offerte dal territorio per rispondere ai bisogni dei minori maltrattati e delle famiglie 

maltrattanti 

Sviluppo metodologico 
Lezione frontale 

Powerpoint 

Visione di Film/documentari 

Lavori di gruppo 

Utilizzo di classroom 

Ricerche individuali 

 

Riferimenti per la verifica 
Interrogazioni orali 

Verifiche scritte 

Relazioni   di gruppo o individuali 
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UNITA’ DIDATTICA 
 

Disciplina: Psicologia generale ed applicata  

Titolo: L’intervento sugli anziani  

Codice: I2 - T - ProSoc   

Ore previste: 25 

 

Conoscenze 
Le terapie per contrastare la demenza senile 

I servizi a disposizione dei soggetti anziani 

Un intervento individualizzato per l’anziano con demenza 

 

Abilità 
 

Individuare le modalità offerte dal territorio per rispondere ai bisogni degli anziani con patologie, come la 

demenza, avvalendosi soprattutto di trattamenti volti a valorizzare la loro persona, cercando di coglierne i 

bisogni specifici. 

 

Sviluppo metodologico 
Lezione frontale 

Powerpoint 

Visione di Film/documentari 

Lavori di gruppo 

Utilizzo di classroom 

Ricerche individuali 

 

Riferimenti per la verifica 
Interrogazioni orali 

Verifiche scritte 

Relazioni   di gruppo o individuali 
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UNITA’ DIDATTICA 
 

Disciplina: Psicologia generale ed applicata  

Titolo:  L’intervento sui soggetti diversamente abili  

Codice: I3 T - ProSoc   

Ore previste: 25 

 

Conoscenze 
Le  modalità di intervento  sui comportamenti problema 

Intervenire sulla disabilità  motoria e sensoriale 

I servizi a disposizione dei soggetti con disabilità 

Un intervento individualizzato per il soggetto con disabilità 

 

 Abilità 
Individuare le opportunità offerte dal territorio per rispondere ai bisogni sociali e socio-sanitari a favore dei 

soggetti con disabilità 

 

Sviluppo metodologico 
Lezione frontale 

Powerpoint 

Visione di Film/documentari 

Lavori di gruppo 

Utilizzo di classroom 

Ricerche individuali 

 

Riferimenti per la verifica 
Interrogazioni orali 

Verifiche scritte 

Relazioni   di gruppo o individuali 
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UNITA’ DIDATTICA 
 

Disciplina: Psicologia generale ed applicata  

Titolo: L’intervento sui soggetti dipendenti 

Codice: I4 -  T - ProSoc   

Ore previste: 25 

 

Conoscenze 
I trattamenti delle dipendenze 

I servizi a disposizione dei soggetti dipendenti 

 

Abilità 
 

Individuare le opportunità offerte dal territorio per rispondere ai bisogni sociali e socio-sanitari a favore dei 

soggetti dipendenti 

 

Sviluppo metodologico 
Lezione frontale 

Powerpoint 

Visione di Film/documentari 

Lavori di gruppo 

Utilizzo di classroom 

Ricerche individuali 

 

Riferimenti per la verifica 
Interrogazioni orali 

Verifiche scritte 

Relazioni   di gruppo o individuali 
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UNITA’ DIDATTICA 
 

Disciplina: Psicologia generale ed applicata  

Titolo: L’intervento su donne vittime di violenza, detenuti e migranti 

Codice: I5 - T - ProSoc   

Ore previste: 20 

 

Conoscenze 
L’intervento sulle donne vittime di violenza; l’intervento sui detenuti; l’intervento sui migranti 

 

Abilità 
Individuare le opportunità offerte dal territorio per rispondere ai bisogni sociali e socio-sanitari a favore dei 

soggetti vittime di violenza, detenuti e migranti 

 

Sviluppo metodologico 
Lezione frontale 

Powerpoint 

Visione di Film/documentari 

Lavori di gruppo 

Utilizzo di classroom 

Ricerche individuali 

 

Riferimenti per la verifica 
Interrogazioni orali 

Verifiche scritte 

Relazioni   di gruppo o individuali 
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