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CLASSE PRIMA 

UNITA’ DIDATTICA 
 

Unità di apprendimento A “L’appartenenza” 
 

Disciplina: Scienze Umane 

Titolo: La socializzazione 

Codice: A1 - B - PSoc 

Ore previste:20 

 

Conoscenze 
Il processo di socializzazione 

Le agenzie di socializzazione 

 

Abilità 
Conoscere come avviene il processo di socializzazione quali caratteristiche assume e quali attori ne sono 

protagonisti 

 

Sviluppo metodologico 
Lezione frontale 

PowerPoint 

Visione di Film/documentari 

Lavori di gruppo 

Utilizzo di classroom 

Ricerche individuali 

 

Riferimenti per la verifica 
Interrogazioni orali 

Verifiche scritte 

Relazioni   di gruppo o individuali 

Presentazione in PowerPoint 
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Disciplina: Scienze Umane 

Titolo: le agenzie di socializzazione: la famiglia e la scuola 

Codice: A2 - B - PSoc 

Ore previste:20 

 

Conoscenze 
Le trasformazioni della famiglia 

La famiglia come ambiente educativo 

La scuola come agenzia di socializzazione 

Abilità 
Conoscere il ruolo della famiglia e della scuola come agenzie primarie nella socializzazione dell'individuo 

Conoscere le diverse tipologie di famiglie e i differenti stili educativi adottati 

Conoscere la famiglia come contesto fondamentale della relazione comunicativa 

Conoscere i concetti di scolarizzazione e di analfabetismo 

 

Sviluppo metodologico 
Lezione frontale 

PowerPoint 

Visione di Film/documentari 

Lavori di gruppo 

Utilizzo di classroom 

Ricerche individuali 

 

Riferimenti per la verifica 
Interrogazioni orali 

Verifiche scritte 

Relazioni   di gruppo o individuali 

Presentazione in PowerPoint 
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Disciplina: Scienze Umane 

Titolo: le agenzie di socializzazione: i gruppi 

Codice: A3 - B - PSoc 

Ore previste:20 

 

Conoscenze 
I gruppi sociali 

Il gruppo e le sue dinamiche 

I pregiudizi e gli stereotipi nei confronti dei gruppi sociali 

I gruppi come ambienti educativi 

 

Abilità 
Conoscere la funzione educativa e formativa del gruppo, quale esperienza importante per lo sviluppo emotivo, 

relazionale e cognitivo dell'individuo. 

 

Sviluppo metodologico 
Lezione frontale 

PowerPoint 

Visione di Film/documentari 

Lavori di gruppo 

Utilizzo di classroom 

Ricerche individuali 

 

Riferimenti per la verifica 
Interrogazioni orali 

Verifiche scritte 

Relazioni   di gruppo o individuali 

Presentazione in PowerPoint 
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Unità di apprendimento B “La conoscenza” 
 

Disciplina: Scienze Umane 

Titolo: Il mondo delle scienze umane e sociali 

Codice: B1 -  B - PSoc 

Ore previste:20 

 

Conoscenze 
Gli ambiti di studio e la scientificità delle Scienze Umane e sociali  

L'antropologia culturale  

la Sociologia  

La pedagogia 

Fare ricerca nelle scienze umane e sociali 

 

Abilità 
Riconoscere la dimensione culturale che caratterizza ogni essere umano in quanto membro di una comunità.  

Saper individuare le caratteristiche e le difficoltà di persone appartenenti a culture diverse che interagiscono 

tra loro. 

Saper applicare le tecniche di ricerca nei diversi contesti sociali. 

Riconoscere meccanismi che regolano la vita degli individui, le norme di comportamento condivise, la 

trasmissione dei valori e gli ideali che guidano la formazione e l'educazione degli individui in un determinato 

ambiente.  

 

Sviluppo metodologico 
Lezione frontale 

PowerPoint 

Visione di Film/documentari 

Lavori di gruppo 

Utilizzo di classroom 

Ricerche individuali 

 

Riferimenti per la verifica 
Interrogazioni orali 

Verifiche scritte 

Relazioni   di gruppo o individuali 

Presentazione in PowerPoint 
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Disciplina: Scienze Umane 

Titolo: La Psicologia e i Processi cognitivi 

Codice: B2 - B - PSoc 

Ore previste:20 

 

Conoscenze 

Storia della psicologia  
La psicologia tra teoria e pratica 

Gli aspetti cognitivi dell'essere umano: l'attenzione, la percezione, la memoria e l'apprendimento. 

 

Abilità 
Conoscere le caratteristiche dei principali processi cognitivi che permettono all'essere umano di interagire con 

l'ambiente in cui vive. 

 

Sviluppo metodologico 
Lezione frontale 

PowerPoint 

Visione di Film/documentari 

Lavori di gruppo 

Utilizzo di classroom 

Ricerche individuali 

 

Riferimenti per la verifica 
Interrogazioni orali 

Verifiche scritte 

Relazioni   di gruppo o individuali 

Presentazione in PowerPoint 
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Disciplina: Scienze Umane 

Titolo: Gli aspetti emotivi e motivazionali 

Codice: B3  - B - PSoc 

Ore previste:20 

 

Conoscenze 
Le emozioni  

La motivazione 

 

Abilità 
Conoscere la componente emotivo motivazionale dell'uomo prendendo in esame emozioni e motivazioni, 

cercando di coglierne gli aspetti essenziali e caratterizzanti dal punto di vista psicologico.  

 

Sviluppo metodologico 
Lezione frontale 

PowerPoint 

Visione di Film/documentari 

Lavori di gruppo 

Utilizzo di classroom 

Ricerche individuali 

 

Riferimenti per la verifica 
Interrogazioni orali 

Verifiche scritte 

Relazioni   di gruppo o individuali 

Presentazione in PowerPoint 
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